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Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
basierend auf Daten der Studie „Chow G, Johns T, Miller SC. Dietary Echinacea purpurea during 
murine pregnancy: effect on maternal hemopoiesis and fetal growth. Biol Neonate. 
2006;89(2):133-8. Epub 2005 Oct 5.“ kam der Wissenschaftliche Ausschuss der AGES 
PharmMed in der Sitzung vom November 2006 zu der Empfehlung, Ergänzungen mit folgendem 
Wortlaut in die Fach- und Gebrauchsinformation aller Echinacea purpurea - hältigen 
Arzneispezialitäten aufzunehmen. 
 
4.6 Schwangerschaft und Stillzeit 
Zur Anwendung von [Produkt] während der Schwangerschaft und Stillzeit liegen keine 
ausreichenden Untersuchungen vor. Es soll daher während der Schwangerschaft und Stillzeit 
nicht angewendet werden 
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