
Windwasser offizinal 
Aqua carminativa officinalis 

 
Definition 
Windwasser ist eine gesättigte wässrige Lösung der in der Herstellung angegebenen ätherischen Öle 

 
Herstellung 
Kümmelöl……………………………………………………………………………….…………………..0,5 g 
Kamillenöl…………………………………………………………………………………………………..0,5 g 
Citronenöl……………………………………………………………………………….…………………..0,5 g 
Pfefferminzöl………………………………………………………………………………………………..0,5 g 
Talkum……………………………………………………………………………………...………………..15 g 
Gereinigtes Wasser……………………… ……………………………………………...………………..1000 g 

Die ätherischen Öle werden mit Talkum fein verrieben, dann wird nach und nach das frisch ausgekochte und 
auf 40–50° abgekühlte Gereinigte Wasser dazugegeben und kräftig geschüttelt. Man lässt absetzen und filtriert 
nach mehrtägigem Stehen. 

 
Eigenschaften 
Fast klare, farblose Flüssigkeit, die deutlich aromatisch riecht und schmeckt. 

 
Lagerung 
Dicht verschlossen, vor Licht geschützt, bei höchstens 25 °C. 

 
Haltbarkeit 
1 Monat 
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