
Tee bei Zyklusstörungen offizinal 
Species exsolventes inordinationem officinales 

 
 

Herstellung 
 
Rosmarinblätter……………………………………………………..10g 
Passionsblumenkraut………………………………………………..30g 
Frauenmantelkraut…………………………………………………..30g 
Schafgarbenkraut……………………………………………………30g 
 
werden gemischt 

Prüfung: Siehe ÖAB-Monographie Teegemische 

 

Rezeptur der Arbeitsgruppe „Phytorezepturen“ der ÖGPhyt 

 


