
 

 
Für ÖAB-Expertengruppe-am 28.3.2019 

 

Einleitung 
 
Auf Antrag der ÖGPhyt wurden einige Rezepturen an die Expertengruppe herangetragen. 
Einige wurden ausgewählt und werden zur Stellungnahme veröffentlicht. 
 
 
29.3.2019, Kopschar 
 



 

 
Für ÖAB-Expertengruppe-am 28.3.2019 

 

 
Flüssige Zubereitungen für Mund-und Rachenbereich 1 offizinal 

Tincturae mixtae ad usum eluacrum oris 1 officinales 
 

(Kamillen-Salbei-Ringelblumen-Spülung offizinal 
Matricariae, Salviae tincturae, Calendulae extracti fluidi mixtae ad 

usum eluacrum officinales) 
 

 
Herstellung 
 

Kamillentinktur 
Salbeitinktur 
Ringelblumenfluidextrakt aa 10,0 

 
Unverdünnt zum Pinseln, 10-20 Tropfen auf 1 Esslöffel Wasser zum 
Spülen, 20-40 Tropfen auf 2 Esslöffel Wasser zum Gurgeln.  
 

 
 
Eigenschaften 
 
Tinkturmischung mit charakteristischem Geruch 
Aussehen: klare gelb-braune ethanolische Lösung 
Geruch: ätherisch-aromatisch 
 
 
 
Lagerung 
 
In Glasflasche dicht verschlossen, vor Licht geschützt, bei höchstens 25°C 
 
 
 
Haltbarkeit 
 
4 Wochen ab Herstellung  
 
 
 
 
Rezeptur der Arbeitsgruppe „Phytorezepturen“ der ÖGPhyt – basierend auf persönlicher 
Mitteilung von DDr. U. Kastner, Maria Enzersdorf 


