Einleitung
Auf Antrag der OGPhyt wurden einige Rezepturen an die Expertengruppe herangetragen.
Einige wurden ausgewahlt und werden zur Stellungnahme veréffentlicht.

29.3.2019, Kopschar

Fur OAB-Expertengruppe-am 28.3.2019



Tee flr Spulung im Mund- und Rachenbereich 1 offizinal
Species ad usum eluarum oris 1 officinalis

(Melisse-Salbei-Teemischung offizinal)

Herstellung

Salbeiblatter (5600).............c.c.vnee.
Kamillenbluten ..................cooei .
Ringelblumenbliten ........................
Odermennigkraut (5600).................
Melissenbléatter (11200)................... aa 10,0

werden gemischt

Priifung: sieche OAB-Teegemische

1 Essloffel der Mischung mit ca. 150ml kochendem Wasser (bergieRen,
zugedeckt 10min ziehen lassen; lauwarmer wasseriger Auszug zum Spulen und
Gurgeln bei onkologischer Therapie. Die Teezubereitung kann auch geschluckt
werden.

Lagerung

Vor Licht geschutzt, bei hdchstens 25°C

Rezeptur der Arbeitsgruppe ,,Phytorezepturen* der OGPhyt - basierend auf personlicher
Mitteilung von DDr. U. Kastner, Maria Enzersdorf
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